
 

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 
 SALA 1 SALA 2 SALA 1 SALA 2 SALA 1 SALA 2 SALA 1 SALA 2 SALA 1 SALA 2 

09:00 
10:00 

 

  Balli di 
gruppo 

   Balli di 
gruppo 

   

10:00 
11:00 

Pilates 
 

  
Zumba 

 Pilates 
 

  
Zumba 

   

15:00 
16:00 

 
 

  
 

  
 

  
 

   

16:00 
17:00 

 
Pre Danza 

 Danze 
Orientale 

16:30-17:30 

Moderno 
Contemp. 

Pre Danza  Danze 
Orientali 

16:30-17.30 

Moderno 
Contemp. 

  

17:00 
18:00 

Classico Caraibico 
Baby 

Hip 
Hop 

17:30-18:30 

Balli di 
gruppo 

Classico Caraibico 
Baby 

Hip 
Hop 

17:30-18:30 

Balli di 
gruppo 

  

18:00 
19:00 

Caraibico 
Joung 

Samba 
Fit 

Heels 
18:30-19:30 

 
 

Caraibico 
Joung 

 Heels 
18:30-19:30 

Samba 
Fit 

  

19:00 
20:00 

 

Pilates    Pilates 
 

     

20:00 
21:00 

   kizomba    kizomba   

20:30 
21:30 

Caraibico 
base1 

 Caraibico 
 Base/int. 

 Caraibico 
Base 1 

 Caraiico 
 Base/int. 

 Bachata 1 

21:30 
22:30 

Caraibico 
Intermedio 

  Caraibico 
Coreografic

o 

 Caraibico 
Intermedio 

 Caraibico 
Coreografico 

 Bachata 2 

 


